
月 火 水 木 金 土

1日 2日 3日

カラオケ 墨絵教室 トライ・脳トレ教室

5日 6日 7日 8日 9日 10日

トライ・脳トレ教室 トライ・脳トレ教室
百ちゃんの
読み聞かせ

トライ・脳トレ教室 トライ・脳トレ教室 トライ・脳トレ教室

12日 13日 14日 15日 16日 17日

俳句教室
トライ・脳トレ教室

壁画完成予定
トライ・脳トレ教室

トライ・脳トレ教室
パソコンクラブ

カラオケ 軽スポ 　

19日 20日 21日 22日 23日 24日

木内さんの
ミニコンサート♪

トライ・脳トレ教室
忘年会

ラーメン鍋
クリスマス会
with こばと

天皇誕生日
休館日

クリスマス会
スイーツクッキング

26日 27日 28日 29日 30日 31日

デイシネマ
歌謡倶楽部

ニューリバー♪
御用納め 休館日 休館日 休館日

平成２８年

12月
〒937-0866 魚津市本町１－４－３２ TEL ２２－１２５０ / FAX ２２－７９１１E‐mail：daymate＠uoshakyo.net

お休みされる時は、利用日変更など

下記へご連絡ください。

身体障害者デイサービスセンター

TEL ２２－１２５0 FAX ２２－７９１１

(留守電対応しています)

お知らせ

年末年始の12月29日(木)～

1月3日(火)は休館日となります。

※体重測定は第１週に行います。

12月～師走 （しわす）

「しはす」の語源は、古いことなので分からな

い。

僧侶（師は、僧侶の意）が仏事で走り回る忙

しさから、という平安時代からの説があるが、

これは語源俗解（言語学的な根拠がない、あて

ずっぽうの語源のこと）であり、平安時代には

すでに、「しはす」の語源は分からなくなって

いたのである。

風邪やインフルエンザの流行に気を

付けましょう。屋内の出入りや食事前

の手洗い・うがいを励行しましょう。

～クリスマス会～
２２日 with こばと

２４日 スイーツクッキング

～忘年会～
２１日 ラーメン鍋


