
1日（木） 身体測定 大きくなったかな？ 

5日（月） 避難訓練 火災を想定し、突発での避難訓練を行います 

6日（火） 地域交流会 

（音楽あそび） 

地域の方々と一緒に、交流センターで音楽あそびを行いま

す♪ 

8日（木） 誕生会 １２月生まれのお友達のお誕生会です♡ 

１２日（月） ソロプチミストクリスマス会 国際ソロプチミストさんと一緒にクリスマス会を行います 

１3日（火） 理容ボランティア 希望される方は、時間までにつくし学園にお越しください 

２２日（木） クリスマス会 つくし学園のクリスマス会です☆ 

サンタさんも登場するよ♪♪ 

２８日（水） 布団洗濯日 ふかふかのお布団気持ちがいいね 

※１２月２９日〜１月３日は年末年始のため休園となります。 

お弁当箱で食べてくれるかな？何をいれようかな？ 

小さなお弁当箱の中で、うまくフォークでさせるかな？ 

ご飯やおかずの量、大きさはちょうどいいかな？ 

 

お母さん方も作る時に、思われたかもしれませんね。 

とっても大事なポイントです。 

お弁当を作る際には、ちょっと思い出してみてくださいね。 

 

 

  

 

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

      

  

 

  

   

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

 

  

Ｍくん 

４さい 

絵本をぱらぱら 

めくったり、 

ブランコをこぐのも 

上手になったよ♪ 
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１２月 園だより 

児童発達支援センター 魚津市立つくし学園  イルミネーションが夜の街に一層輝く季節になりました。１２月はクリスマス月間。子どもたちは楽しいことが

いっぱいで、毎日ワクワクしながら過ごしています。 

 そして、平成２８年最後の１か月。大人にとっては気忙しい時期ですが、子どもたちそれぞれの成長を振り返え

りたいですね。今年１年、ありがとうございました。 

音楽遊びの中には、見たり、聞いたり、まねしたり…様々なねらいがありますが、

お子さんの「やってみたいな」「楽しそうだな」と気持ちが動く瞬間が、一番嬉しくな

りますね。うまくできなくても、その気持ちがとても大切です！ 

 

○１月の予定○ 

5日（木） お正月遊び 

６日（金） 避難訓練 

１0日（火） 誕生会 

１２日（木） 音楽教室 

２３日（月） 写真撮影（予定） 

２４日（火） すぎなの会 施設見学・座談会 

 

あああたたたらららしししいいいおおおととともももだだだちちち   
♪ぞうぐみに新しいお友達が加わりました♪ 

お散歩や 

動くおもちゃが

だいすき♪ 

仲良くしてね！ 

☆お弁当の日☆ 

♪音音楽楽教教室室♪ 

冬が近づき、寒さを感じる季節となりました。つくし学園で

もお子さんの体調の変化に気を付け療育を行っていますが、お

家でもお子さんの様子に気を付けてみてあげてください。 

冬は風邪やインフルエンザ、ノロウイルス、ロタウイルス、

マイコプラズマ肺炎、RSウイルス等が流行しやすい病気です。

手洗いをしっかり行い、十分な休息を 

心掛けましょうね。 

ご家族の中で感染症にかかられた方が 

おられましたら、お知らせください。 

 

お弁当のふたを開ける時のワクワク感！子どもたちも自然と笑顔になりました。 

 

○今後の音楽教室予定○ 

１月１２日（木） ２月２８日（火）になります。ぜひみなさんご参加ください♪ 
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