
            様 

平成２９年 ３月号

 

  

３月カレンダー 

 
日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

   おやつ作り 

（桜餅） 

おやつ作り 

（桜餅） 

生活機能向上 

おやつ作り 

（桜餅） 

生活機能向上 

体力測定 

 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

体力測定 

 

生活機能向上 

体力測定 

メーキャップ 

生活機能向上 

体力測定 

 

生活機能向上 

創作活動 

 

 

創作活動 

 

生活機能向上 

創作活動 

 

生活機能向上 

創作活動 

 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

創作活動 

 

生活機能向上 

ゲーム会 

 

生活機能向上 

ゲーム会 

 

生活機能向上 

ゲーム会 ゲーム会 

 

生活機能向上 

ゲーム会 

 

生活機能向上 

知的活動 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

知的活動 

 

生活機能向上 

ニューリバー 

 

生活機能向上 

知的活動 

 

生活機能向上 

知的活動 知的活動 

 

生活機能向上 

なんでもや楽団 

 

生活機能向上 

小グループ 

 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

小グループ 

 

生活機能向上 

お茶会 

 

生活機能向上 

お茶会 

 

生活機能向上 

お茶会 お茶会 

 

生活機能向上 

お茶会 

 

生活機能向上 

 

 

※要支援１・２の方を対象にした「日常生活機能向上グループ活動」を行っています。 

                         （上記では「生活機能向上」と記載） 

 

行事の予定は都合により変更することもありますので予めご了承ください。 

ご都合によりお休みされる場合は前日の午後５時までにご連絡ください。   ☎ ２２－７７７２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこ喫茶 恵方ロール作り 

ゲーム会 創作活動 

節分行事で恵方ロールを 

作りました。 

皆さん一緒に今年の恵方・北北西 

を向いて食べました。 

 

鬼も登場！ 

東部デイが喫茶店に変身！ 

たこ焼き・たい焼き・コーヒーなど 

できたてを食べて、皆さんにこにこ 

でした。 

 

 

ペットボトル倒し 

 

狙いを定めて、エイッ！ 

 

春の飾り作り 

 

可愛くできました 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様の笑顔がたくさん見られるよう、頑張りますので、宜しくお願い致します。 

♡♡♡♡♡♡あったかハートでお手伝い♡♡♡♡♡♡ 
社会福祉法人 魚津市社会福祉協議会 

魚津市東部デイサービスセンター 

今年度もたくさんのボランティアさんに来ていただき 

楽しい時間を過ごすことができました。 

ありがとうございました！！ 

御家族の皆様もお気軽にご参加ください！ 

青空美鈴さん・魚津民謡愛好会・宇野真愛さん・おとぎの森・滑声会・

カラオケ有磯海・くさぶえの会・熊本さん・鈴の会・住吉蝶六・ 

魚津市立東部中学校の生徒さん・なかよし会・永原彩華さん・ 

なんでもや楽団・新川相撲甚句会・西川かおりさん・ 

ニューリバー倶楽部・マヒエ ホアラウナ・ＪＡのぞみの会 

素敵な歌と演奏でした 

 

一生懸命な姿に感動 

 

毎月衣装も楽しみです 

 

似合う色を見つけます 


