
障
し ょ う

がいのある人
ひ と

たちの公民館
こ う み ん か ん

平成
へいせい

30年
ねん

４月
がつ

発行
はっこう

No.7

「第
だい

6回　よっしゃ来
こ

い！！ＣＨＯＵＲＯＫＵま

つり」に交流
こうりゅう

センターチームで参加
さ ん か

するメン

バーを募集
ぼしゅう

しています。

＜本番
ほんばん

＞　　5月
がつ

20日
にち

（日
にち

）　魚津
う お づ

駅
えき

前
まえ

大通
おおどお

りにて

＜練習日
れんしゅうび

＞    4月
がつ

14日
にち

（土
ど

）14：00～14：45

 　　　　  　 5月
がつ

 12日
にち

（土
ど

）14：00～14：45

　　　　　    5月
がつ

19日
にち

（土
ど

）14：00～14：45

＜練習場所
れんしゅうばしょ

＞  交流
こうりゅう

センター

＜申込
もうしこ

み＞　 4月
がつ

21日
にち

（金
きん

）までにご連絡
れんらく

ください。

 

スポーツで遊
あそ

びませんか？

　　　　　「はぴねすくらぶ」 開設
かいせつ

！！

交流
こうりゅう

センターでは年間
ねんかん

を通
つう

じスポーツやレクリエー

ションをみなさんと一緒
いっしょ

に楽
たの

しみたいと思
おも

います。

みなさんの余暇
よ か

活動
かつどう

として利用
り よ う

してみませんか！（ど

なたでも参加
さんか

OK）

日時
にち じ

：　4月
がつ

30日
にち

（振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

）　１０：００～１２：００

　　　　　5月
がつ

6日
にち

（日
にち

）　　　　１０：００～１２：００

参加
さんか

費
ひ

：　無料
むりょう

持参
じ さ ん

物
ぶつ

：　内
うち

履
ば

き、タオル、飲
の

み物
もの

　など

〒937-0807　魚津市大光寺
うおづしだいこうじ

1235

電話
でんわ

　23-5260　ＦＡＸ　23-5261

Ｅ-メール　lifemate@uoshakyo.net

[開館時間]
かいかんじかん

　午前
ごぜん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで

[休館日
きゅうかんび

]　　月曜日
げつようび

、年末年始
ねんまつねんし

、月曜日
げつようび

が祝日
しゅくじつ

の場合
ばあい

は翌日
よくじつ

[利用料
りようりょう

]　　無料
むりょう

お問
と

い合
あ

わせ・お申込
もうしこ

み・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

交流
こ う り ゅ う

センターだより

障害者
しょうがいしゃ

交流
こうりゅう

センター

障害者
しょうがいしゃ

交流
こうりゅう

センターでは福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

での活動
かつどう

、当事者
と う じ しゃ

グループでの活動
かつどう

や行事
ぎょうじ

などたくさんの方
かた

に利用
り よ う

して

いただける施設
しせつ

です。

≪開放
かいほう

デイのお知
し

らせ≫

4月
がつ

29日
にち

（祝
しゅく

）、4月
がつ

30日
にち

（振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

）、5月
がつ

3日
にち

（木
も く

・

祝
しゅく

）、5月
がつ

4日
にち

（金
きん

・祝
しゅく

）、5月
がつ

6日
にち

（日
にち

）

※ご家族
か ぞ く

で、グループで利用
り よ う

できます。

魚津市
う お づ し

障害
しょうがい

者
しゃ

交流
こうりゅう

センター

施設紹介

募 集 募 集

・電鉄魚津駅より 徒歩10分

・バス停 尾崎かまぼこ館前より 徒歩8分

・バス停 大光寺口より 徒歩1分

3/21 「抹茶deお茶会」 なばなの会

多機能訓練室

交流広場


