
〒937-0807　魚津市大光寺
うおづしだいこうじ

1235

電話
でんわ

　23-5260　ＦＡＸ　23-5261

Ｅ-メール　lifemate@uoshakyo.net

[開館時間]
かいかんじかん

　午前
ごぜん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで

[休館日
きゅうかんび

]　　月曜日
げつようび

、年末年始
ねんまつねんし

、月曜日
げつようび

が祝日
しゅくじつ

の場合
ばあい

は翌日
よくじつ

[利用料
りようりょう

]　　無料
むりょう

障
し ょ う

がいのある人
ひ と

たちの公民館
こ う み ん か ん

交流
こ う り ゅ う

センターだより
No.９

平成
へいせい

30年
ねん

８月
がつ

発行
はっこう

　　　　「愛
あい

とヒューマンのコンサート」

　7月
がつ

12日
にち

（木
もく

）、坂本
さかもと

さん一家
いっか

の追悼
ついとう

のため、

今年
ことし

も交流
こうりゅう

センターにて「愛
あい

とヒューマンのコン

サート」が開催
かいさい

されました。フランスの音楽家
おんがくか

（親子
おやこ

3人
にん

）、地域
ちいき

の合唱団
がっしょうだん

（SATOKO）の方々
かたがた

に

よる素敵
すてき

な時間
じかん

を過
す

ごさせていただきました。

スポーツで遊
あそ

びませんか？

　　　　　「はぴねすくらぶ」

　

交流
こうりゅう

センターでは月
つき

に１度
い ち ど

スポーツやレクリエー

ションをみなさんと一緒
いっしょ

に楽
たの

しみたいと思
おも

いま

す。

みなさんの余暇
よ か

活動
かつどう

として利用
り よ う

してみませんか！

（どなたでも参加
さ ん か

OK）

日
にち

　時
じ

：　８月
がつ

１９日
にち

（日
にち

）　 　１０：００～１

２：００

　　　　 ９月
がつ

１７日
にち

（月
げつ

、祝
しゅく

）　１０：００～１

２：００

ボッチャ交流
こうりゅう

体験
たいけん

会
かい

 7月
がつ

21日
にち

（土
ど

）、ボッチャ競技
きょうぎ

の藤井
ふじい

友里子
ゆりこ

選手
せんしゅ

が身体
しんたい

に障
しょう

がいのある方々
かたがた

と交流会
こうりゅうかい

を開催
かいさい

しまし

た。指導者
しどうしゃ

として、日本
にほん

ユニバーサルボッチャ連
れ

盟
んめい

の古賀
こが

理事長
りじちょう

、渡辺
わたなべ

常務
じょうむ

理事
りじ

のお二人
ふたり

が来
こ

られ

ました。午前
ごぜん

では鈴
すず

が入
はい

った風船
ふうせん

でバレーや、

ペットボトルと穴
あな

あきボールで楽
たの

しく身体
からだ

を動
うご

か

せる運動
うんどう

を行
おこな

いました。午後
ごご

からは器具
きぐ

を使
つか

った

りしながらボッチャを体験
たいけん

して、みなさんとても

楽
たの

しそうでした。

≪開放
かいほう

デイお知
し

らせ≫

8月
がつ

5日
にち

（日
にち

）、8月
がつ

19日
にち

（日
にち

）ＰＭ、26日
にち

（日
にち

）

ＰＭ

9月
がつ

の予定
よ て い

は交流
こうりゅう

センターまで問
と

い合
あ

わせくださ

い

※8月
がつ

13日
にち

〔月
げつ

）～16日
にち

（木
も く

）はお盆
ぼん

の為
ため

休館
きゅうかん

で

お問
と

い合
あ

わせ・お申込
もうしこ

み・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

魚津市
う お づ し

障害
しょうがい

者
しゃ

交流
こうりゅう

センター

活動紹介

活動報告 募 集

・電鉄魚津駅より 徒歩10分

・バス停 尾崎かまぼこ館前より 徒歩8分

・バス停 大光寺口より 徒歩1分

交流広場


