
月 火 水 木 金 土

1日 2日 3日 4日 5日

休館日
元旦

休館日 休館日 デイシネマ 軽スポ

7日 8日 9日 10日 11日 12日

書き初め トライ・脳トレ
歌謡倶楽部
ニューリバー♪

軽スポ カラオケ トライ・脳トレ

14日 15日 16日 17日 18日 19日

休館日
成人の日

トライ・脳トレ 軽スポ カラオケ 軽スポ トライ・脳トレ 　

21日 22日 23日 24日 25日 26日

俳句教室
もちつき大会
in交流センター

歴史の語りべ
魚津保育園
お茶会

トライ・脳トレ カラオケ

28日 29日 30日 31日

軽スポ
木内さんの

ミニコンサート♪
トライ・脳トレ トライ・脳トレ

２０１９年

１月
E‐mail：daymate＠uoshakyo.netTEL ２２－１２５０ / FAX ２２－７９１１〒937-0866 魚津市本町１－４－３２

利用日変更や都合によりお休みされる場合は、

前日17時（午後5時）までに下記へご連絡く

ださい。

それ以降は、キャンセル料をいただくことに

なります。

TEL ２２－１２５0 FAX ２２－７９１１

身体障害者デイサービスセンター

おさかな豆知識

～真鯛(まだい)～

※体重測定は第１週に
行います。

マダイはスズキ目タイ科の一種で言わずと知れた「鯛」と言

えば一般的に、この魚を指します。

日本では「〇〇鯛」と名のついた魚が非常に多く、数だけで

も約２００種と言われています。しかし、本来の魚類学上でタ

イ科に属するのはマダイを含むマダイ属の他、クロダイ属やキ

ダイ属などその中のほんの一部で、その他のものは外見が似て

いたり、色合いが似ていたりで付けられたようです。

そして、その数多い鯛の中でもマダイは「鯛」の代名詞的な

鯛にまつわるエピソード♪

子供のころ、500円で買った

安い釣り竿を使い、身投げで

打ち上げられたホタルイカを

餌に釣りをしたら、立派な鯛

が釣れました。

インフルエンザ、急性胃腸炎の流

行する季節になりました。

発熱、嘔吐、下痢などの症状があ

る方、家族や周囲の方に症状が出た

方は、早めにセンターまでご連絡く


