
月 火 水 木 金 土

1日 2日

カラオケ トライ・脳トレ

4日 5日 6日 7日 8日 9日

カラオケ 軽スポ トライ・脳トレ トライ・脳トレ トライ・脳トレ トライ・脳トレ

11日 12日 13日 14日 15日 16日

休館日
建国記念の日

トライ・脳トレ 軽スポ 墨絵教室 トライ・脳トレ トライ・脳トレ 　

18日 19日 20日 21日 22日 23日

俳句教室
歌謡倶楽部
ニューリバー♪

歴史の語りべ 軽スポ トライ・脳トレ カラオケ

25日 26日 27日 28日

木内さんの
ミニコンサート♪

トライ・脳トレ カラオケ デイシネマ

２０１９年

２月
E‐mail：daymate＠uoshakyo.netTEL ２２－１２５０ / FAX ２２－７９１１〒937-0866 魚津市本町１－４－３２

利用日変更や都合によりお休みされる場合は、

前日17時（午後5時）までに下記へご連絡く

ださい。

それ以降は、キャンセル料をいただくことに

なります。

TEL ２２－１２５0 FAX ２２－７９１１

身体障害者デイサービスセンター

おさかな豆知識

～ズワイガニ～

※体重測定は第１週に行います。

「ズワイ」は、細い木の枝のことを指す古語「楚（すわえ、す

はえ）」が訛ったものとされ漢字で「津和井蟹」とも書かれる。

オスとメスは、大きさが異なるために多くの漁獲地域でオスと

メスの名前が異なる。

オス：越前ガニ、松葉ガニ、芳ガニ、間人ガニなど。

メス：雌ガニ、親ガニ、コッペガニ、香箱ガニ、セコガニ、セイコガニ、
黒子ガニなど

インフルエンザ、急性胃腸炎の流

行する季節になりました。

発熱、嘔吐、下痢などの症状があ

る方、家族や周囲の方に症状が出た

方は、早めにセンターまでご連絡く

ださい。


