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平成３１年３月号

 

  

３月カレンダー 

 
日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

     体力測定 桜餅作り 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

桜餅作り 桜餅作り 体力測定 体力測定 体力測定 ゲーム会 ゲーム会 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

ゲーム会 ゲーム会 創作活動 創作活動 折り紙 

ボランティア 

創作活動 小グループ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

小グループ にじの会 知的活動 知的活動 知的活動 熊本さん 

ハーモニカ 

知的活動 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

知的活動 

３１ 

お茶会 

熊本さん 

ハーモニカ 

本元会長 

ギターで歌

おう 

お茶会 お茶会 ニューリバー お茶会 

 

 

 

行事の予定は都合により変更することもありますので予めご了承ください。 

ご都合によりお休みされる場合は前日の午後５時までにご連絡ください。   ☎ ２２－７７７２ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

に こ に こ 喫 茶  

 

♡♥ ボランティアのみなさん ♥♡ 

東部デイ喫茶店オープン！ 

コーヒーゼリーや抹茶プリンなど。 

今年は手作り白玉が入ったぜんざい

が人気でした♥ 

http://3.bp.blogspot.com/-XFksN-ZJsbk/WR6nm6gkx9I/AAAAAAABEVU/IYuVZZRYdXU52CIhMSxRmgCzAcnXM4L7ACLcB/s800/itsumoarigatou_title2.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様の笑顔がたくさん見られるよう、頑張りますので、宜しくお願い致します。 

♡♡♡♡♡♡あったかハートでお手伝い♡♡♡♡♡♡ 
社会福祉法人 魚津市社会福祉協議会 

魚津市東部デイサービスセンター 

活動紹介 

恵方ロール作り 

カーリング大会

恵方ロール作り 

創作活動（折り紙） 

今月も季節の行事やゲーム会などで

体を動かし、楽しく過ごしました。 

いろんな顔の鬼がたくさん

出来上がり！ 

みなさん手つきがいいです 


