
            様 

令和元年１１月号

 

  

１１月カレンダー 

 
日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

     体力測定 体力測定 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

体力測定 体力測定 ビデオ鑑賞 老人クラブ

（民謡） 

ゲーム会 運動会予行

練習 

運動会の 

花作り 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

運動会の 

花作り 

運動会 運動会 運動会 運動会 おやつ作り おやつ作り 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

おやつ作り 感染症に 

ついて 

お話し 

感染症に 

ついて 

お話し 

知的活動 知的活動 知的活動 知的活動 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

知的活動 知的活動 ニューリバ

ー 

本元会長 

ギター 

知的活動 知的活動 知的活動 

 

 

 

行事の予定は都合により変更することもありますので予めご了承ください。 

ご都合によりお休みされる場合は前日の午後５時までにご連絡ください。   ☎ ２２－７７７２ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災訓練 
9/25火事を想定した避難訓練を行

いました。皆さん落ち着いて、速や

かに非難することができました。 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

職場研修 
9/27田中雅子先生をお迎え

して認知症ケアの職場研修

を行いました。 

改めて利用者の方への関わ

り方を考えさせられました。 

 

 

 

 

お出かけ 
観光ボランティアさんのガイドで

《魚津をもっと知ろう》をテーマ

に米騒動跡地や諏訪神社へ。 

水族館でペンギンを観ながら 

おやつを食べてきました。 

観光ボランティア

の皆さん 

https://2.bp.blogspot.com/-XOCpESR0jRo/VUIHLP35I_I/AAAAAAAAtJQ/B19rm1TdhE0/s800/car_drive_otoshiyori.png
https://2.bp.blogspot.com/-TiUcmA-lYmA/VKTguUHUT9I/AAAAAAAAqWk/aqutynm7SEI/s800/pyoko11_kinoko.png
https://3.bp.blogspot.com/-nax1LuOACJE/U8XkeSfqiSI/AAAAAAAAixU/G_997d2l77w/s800/matsubokkuri_character.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様の笑顔がたくさん見られるよう、頑張りますので、宜しくお願い致します。 

♡♡♡♡♡♡あったかハートでお手伝い♡♡♡♡♡♡ 
社会福祉法人 魚津市社会福祉協議会 

魚津市東部デイサービスセンター 

おやつ作

り 

小グルー

プ 

活動紹介 
 

創作活動 

外はカリッ！ 

中はトロ～リの 

フレンチトースト 

完成！！ 

色取りどりの

りんごの飾り

を作ったよ 
手作りゲームに

夢中ですね 

介護職 高瀬 智也 

10月より地域福祉課から異動してき

ました。 

皆様が東部デイで楽しく安心して過ご

せる様、頑張りますので、よろしくお願

いします。 

 

 

 

 

新しい職員の紹介 

小グループ 

https://3.bp.blogspot.com/-OEmhwAOk46o/UNvs_kgeePI/AAAAAAAAJtE/QrAZb0rdUqw/s1600/musician_gimbals.png
https://1.bp.blogspot.com/-w7pw8Wc3g5Y/UNvs9KJ3MII/AAAAAAAAJs0/QozcCLalmoQ/s1600/musician_drum.png

