
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日（水） 身体測定 大きくなったかな？身長と体重を測ります 

６日（木） 親子音楽教室② 第２回目の音楽教室です♪楽器を使って体を動かそう♪ 

１８日（火） お楽しみ会 みんなで楽しく遊びましょうね！ 

２０日（木） 避難訓練 園内出火の避難訓練を行います。 

２１日（金） 理容ボランティア 美容師さんが来園されます。 

２８日（金） 靴・布団洗濯日 靴と布団を持ち帰りますので、洗濯おねがいします。 

２９日（土） 親子運動会（年長児） 
障害者交流センターで行います。 

今年のテーマは、「だるまさんのおおきなかぶ」です。 
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☆４日（火） １３日（木） １９日（水） ２６日（水）は、運動会リハーサル 

のため交流センターへ行ってきます（年長児） 

☆新型コロナウィルス感染防止のため、園行事が変更・中止等になる場合があります。 

 

 

〇 １１月の予定 ○ 

１日（火）歯科検診① 

２日（水）身体測定 

８日（火）歯科検診② 

 １０日（木）公開デイ① 

 １５日（火）公開デイ② 

 １６日（水）誕生会 

 １８日（金）公開デイ③ 

 ２２日（火）親子音楽教室③ 

２４日（木）歯科検診③ 

２８日（月）避難訓練 

３０日（水）内科検診 

 

身体測定 

６日（木）親子音楽教室② 

１８日（火）お楽しみ会 

２１日（金）理容ボランティア 

２９日（土）親子運動会 

（年長児のみ） 

 

 

運動会に向けて練習にも取り組んでいます。まずは場所に慣れることから始めていま
す。みんなでたくさん遊んで楽しい経験を積み重ねています。 

カレンダーを見て、「親子遠足」を楽しみにしていた子どもたち。今回は、ミラージュランド、さつまいもほり体験、

レクリエーションと盛り沢山の活動でした。当日は、天候に恵まれ、楽しい遠足となりました。 

 

エアーベットみたい 

大玉でリラックス！ 

大玉って大きい！ 

今回は、障害者交流センターへ行ってきました。広いホールで

のびのびと過ごしてきた子どもたちです。 

９月の誕生会で、身体全体で感覚あそびを楽しみました。手作りで簡単にできるウォー

ターマットや風船マットが準備されている部屋に入ると、子どもたちも「わぁ～」と笑顔

になり、嬉しそうにマットの上に乗って感覚を楽しんでいました。 

うわぁ～ふわふわ～ 
リラックスタイム！ 

みんなでバルーン遊びをしたよ！ 

「作るのは大変そう」と感じる「ウォーターマット」ですが、実は材料

はすべて 100 均グッズ！お子さんと一緒に寝転がってみたい方、ぜひ 

お家で挑戦してみませんか⁉ 

子どもたちの「やりたい」という気持ちを引き出すため、お当番活動に取り組んで

います。「今日は、何の当番かな？」と楽しみにしている子もいます！ 

 

お当番表を活用して、視覚的に「誰が何

のお当番なのか」を知らせています。 

 

子どもたちにとっては、「お当番」は特別

なようで、「〇〇ちゃん、お願いします」

の声掛けにニコっと笑顔が見られます。 

うわ～、不思議な感覚 

子どもたちに「ありがとう！」と感謝の言葉を伝え、活動への意欲
へとつなげています。 

 さわやかな秋風が感じられ、過ごしやすい季節となりました。子どもたちも、のびのびと身体を動かし、園庭あそび

を楽しんでいます。食欲の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽しみが多い季節です。今月は、よく食べ、よく動き、よく遊

び、運動会ごっこを楽しんでいきたいと思っています 

≪材料≫ 

・圧縮袋（サイズは自由） 

・水 

・水の中に入れる好きな素材 

・ガムテープ 

≪好きな素材とは…≫ 
水の中に入れると動きが面白い素材を見つ

けてみよう！ 

 

消臭ビーズ 

キラキラ 

折り紙 造花の花びら 

布団用圧縮袋に水と好きな素材を入れると… 

水の中に、いろいろ

な素材を入れること

で、プカプカと浮い

たり、動いたりする

感覚が見て触れて楽

しめます。 

☆ポイント☆圧縮袋は、しっかりととめてガムテープで

周りを張り付けると水漏れ防止になります 

ぷかぷか、いいきもち～ 

ぴょ～んぴょん！ 

広～い場所でコンビカー楽しい～ 

乗り物に乗ったり、芝生広場や 

アスレチックで遊んだり…。 

 

今回の遠足では、手をつなぐ育成会の方のご協力をいただき、さつまいも掘りに挑戦しました！日頃、

なかなかできない体験を親子で経験し、パパやママのおかげで大きなさつまいもを掘ることができまし

た！持ち帰ったさつまいも、どんな料理になったかな⁉ 

みて！お芋がいっぱい～ 


