
月 火 水 木 金

３日 ４日 ５日 ６日 ７日

俳句 ミュージックケア トライ・脳トレ トライ・脳トレ トライ・脳トレ

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日

トライ・脳トレ 軽スポ トライ・脳トレ トライ・脳トレ トライ・脳トレ

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日

トライ・脳トレ トライ・脳トレ トライ・脳トレ
木内さんの
ミニコンサート

ミュージックケア

２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日

墨絵 トライ・脳トレ トライ・脳トレ 軽スポ デイシネマ

３１日

トライ・脳トレ
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利用者の方から話題を積極的に出してくださり、話をすると笑顔で聞いてもらえました。しっかりと顔

を見て話しをすると、安心感や嬉しさが湧くことが分かり、コミュニケーションのとり方を学ぶことが出

来ました。 長谷川芽生

利用日変更や都合によりお休みされる場合は、前日17時（午後5時）までに下記へご連絡ください。

それ以降は、キャンセル料をいただくことになります。

TEL ２２－１２５0 FAX ２２－７９１１ （留守電対応しています）

身体障害者デイサービスセンター

クイズコーナー

今月の軽スポは カローリングです

※ 答えは・・・ センターの下駄箱の上の 回答用紙に記

入し、回答箱に入れて下さい。

正解者から抽選で ３名様に外出券 が当たります。

締め切り 9/9（金）まで

＜ クイズ １＞
9月は空気が乾燥しやすく内臓が弱りやすい季節

です。

内臓に溜まった老廃物を排出して疲労を回復させ

る肉は、次のうちどれでしょうか？

①牛肉 ②鶏肉 ③豚肉

利用者さんや職員の人たちと話をしたりするこ

とで仲を深め、お互い助け合える事や子どもたち

と本気で遊ぶことで より仲を深めれることを学

びました。今回学んだことを 社会生活に活かし

ていきたいです。 堀江琉亜

＜ クイズ ２＞
春夏秋冬一年の内一番長いのは どれでしょ

う。 （ 答えを記入してください。）

利用者さんのできる事は そばで見守り、でき

ない事を支援することが大切だと分かりました。

日々観察することが重要だと思いました。 社

会生活に活かしていきたいです。 友井彩貴

用者14

を1 ～ 新川みどりの高校実習生の感想


