
月 火 水 木 金

１日 2日 3日 4日

トライ・脳トレ シェイクアウト訓練 トライ・脳トレ トライ・脳トレ

７日 ８日 ９日 １０日 １１日

俳句 ミュージックケア トライ・脳トレ トライ・脳トレ 軽スポ

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日

トライ・脳トレ トライ・脳トレ トライ・脳トレ トライ・脳トレ
木内さんの
ミニコンサート

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日

ミュージックケア トライ・脳トレ トライ・脳トレ 墨絵 トライ・脳トレ

２８日 ２９日 ３０日

軽スポ トライ・脳トレ デイシネマ
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身障デイだより №26311月
E‐mail：daymate＠uoshakyo.netTEL ２２－１２５０ / FAX ２２－７９１１〒937-0866 魚津市本町１－４－３２

11月のクイズ

利用日変更や都合によりお休みされる場合は、前日17時（午後5時）までに下記へご連絡ください。

それ以降は、キャンセル料をいただくことになります。

TEL ２２－１２５0 FAX ２２－７９１１ （留守電対応しています）

身体障害者デイサービスセンター

今月の軽スポはボッチャです。
※ 答えは・・・ センターの下駄箱の上の 回答用紙に記

入し、回答箱に入れて下さい。

正解者から抽選で ３名様にプレミアム券 が当たります。

締め切り 11/16（水）まで

＜ クイズ １＞
今年の身障デイサービスのカレンダーに使われ

ている花はどれでしょう？

キンセンカ フクジュソウ キンモクセイ

①金盞花 ②福寿草 ③金木犀

10/8～10に地域障害者の作品展があり、黒部の

メルシーさんへ身障デイの作品を飾りにいってき

ました。皆さんの歴代のカレンダーや子供たち

の作った作品、今年手芸クラブで作ったランタン

やプラバン等を地域の人たちに見ていただきま

した。

＜ クイズ ２＞
皆さんお世話になっているパン屋さんのシマサ

キさんのお店の正面の小屋根に書かれている

文字はなんと書かれているでしょうか？
① 島崎菓子舗 ②島崎商店③パン＆ケーキシマサキ




