
月 火 水 木 金

2日 ３日 4日 5日 ６日

俳句 トライ・脳トレ トライ・脳トレ 墨絵 トライ・脳トレ

９日 １０日 11日 12日 １３日

トライ・脳トレ トライ・脳トレ ミュージックケア トライ・脳トレ トライ・脳トレ

１６日 １７日 18日 19日 ２０日

軽スポ トライ・脳トレ トライ・脳トレ
木内さんの
ミニコンサート

トライ・脳トレ

２３日 ２４日 25日 26日 ２７日

トライ・脳トレ ミュージックケア デイシネマ トライ・脳トレ 軽スポ

３０日 ３１日

カラオケ トライ・脳トレ

2023年

身 障 デ イ だ よ り №27410月
E‐mail：daymate＠uoshakyo.netTEL ２２－１２５０ / FAX ２２－７９１１〒937-0866 魚津市本町１－４－３２

利用日変更や都合によりお休みされる場合は、前日17時（午後5時）までに下記へご連絡ください。

それ以降は、キャンセル料をいただくことになります。

TEL ２２－１２５0 FAX ２２－７９１１ （留守電対応しています）

身体障害者デイサービスセンター

おしらせ

昼夜の寒暖差が激しくなる時期になり

ました。寒さを感じたときは上着を着

るなど、衣服で体温調整するように心

がけましょう。また、衣替えの時期な

ので改めて持ち物や衣服の名前の確認

もお願いします。

今月の軽スポは ボーリング です

9/22～9/24に地域障害者の作品展が

あり、滑川市民交流プラザさんへ身障

デイの作品を出展しました。

カレンダー、習字、俳句集、壁画、今

年初めて作ったアイロンビーズの作品

を地域の人たちに見ていただきました。


