
月 火 水 木 金

1日

軽スポ

4日 ５日 6日 7日 8日

俳句 ミュージックケア フラダンス トライ・脳トレ トライ・脳トレ

１１日 １２日 13日 14日 15日

防災訓練 トライ・脳トレ 墨絵 トライ・脳トレ
木内さんの
ミニコンサート

１８日 １９日 20日 21日 22日

ミュージックケア トライ・脳トレ トライ・脳トレ 軽スポ カラオケ

２５日 ２６日 27日 28日

デイシネマ トライ・脳トレ トライ・脳トレ 御用納め
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身障デイだより №27612月
E‐mail：daymate＠uoshakyo.netTEL ２２－１２５０ / FAX ２２－７９１１〒937-0866 魚津市本町１－４－３２

～～お知らせ～～

・年末年始の１２／２９（金）から１／３（水）は休館とな

ります。体調に気をつけて良いお年をお迎え下さい。

・１２／６（水）ルアナ・メリカの皆さんにフラダンスを披

露していただきます。皆さんで楽しみましょう。

利用日変更や都合によりお休みされる場合は、前日17時（午後5時）までに下記へご連絡ください。

それ以降は、キャンセル料をいただくことになります。

TEL ２２－１２５0 FAX ２２－７９１１ （留守電対応しています）

身体障害者デイサービスセンター

今月の軽スポは カローリング です

12月の行事

・カレンダー配り

・年賀状作り

・壁画作り

・大掃除（カーテン洗濯）

さくらの会さんに暖かく過ごせるようにとひざ掛けや

手袋等の防寒具をいただきました。


