
令和 ６年 １２月号

 

  

１２月カレンダー 

 
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３   ４ ５ ６ ７ 

休館日 体重測定 体重測定 体重測定 体重測定 体重測定 知的活動 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

休館日 知的活動 知的活動 知的活動 知的活動 クリスマス

ツリー飾り

付け 

クリスマス

ツリー飾り

付け 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

休館日 小グループ 忘年会 忘年会 忘年会 小グループ 小グループ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

休館日 整容 

（爪切り

等） 

整容 

（爪切り

等） 

整容 

（爪切り

等） 

整容 

（爪切り

等） 

ビデオ鑑賞 ビデオ鑑賞 

２９ ３０ ３１     

休館日 ビデオ鑑賞 休館日     

 

 

 

行事の予定は都合により変更することもありますので予めご了承ください。 

ご都合によりお休みされる場合は前日の午後５時までにご連絡ください。   ☎ ２２－７７７２ 

東部デ
イサービスセンターだより

            様 

 様 



活動紹介 笑 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツの秋！笑運動会をしました。 

皆さん気合十分！とても盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イェ～イ‼ 

 

バンザーイ‼

111111111

1 

 

万歳‼ 

 

はい！ 

 



 

 

創作活動 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始のお休みについて 

１２月３１日（火）、１月１日（水） 

１月２日（木）、１月３日（金）  

インフルエンザ・コロナが流行する時期です。 

感染予防のためにも、うがい・手洗い・一日一回マスク 

は交換しましょう。♡♡♡♡♡♡ つなぐハート❤つなげる明日 ♡♡♡♡♡♡ 
社会福祉法人 魚津市社会福祉協議会 

魚津市東部デイサービスセンター 


