
5 月から家庭訪問が始まります。       

つくし学園ではご家庭と連携を大切し、発達支援

を進めていきます。ご家族の思いや、ご家庭での

困りごとや心配なことを一緒に考えていく機会に

したいと思っていますので、いろいろなお話をお

聞かせくださいね。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

2026 年 5 月 1 日発行 

魚津市大海寺野 1377 

TEL(0765)24-3240 

FAX(0765)24-3247 
Email tukusi@nice-tv.jp 

1 日(金)  こどもの日集会 子どもたちの元気な成長を祈って・・・みんなで集会をします 

１１日(月） 身体測定 大きくなったかな？身長・体重を測定します 

１２日(火） 誕生会 ５月生まれのお友達をお祝いします 

１９日(火) 避難訓練 近隣出火を想定して玄関まで避難します 

２７日(水） 内科検診 魚津緑ヶ丘病院 葛野先生（園医）の内科健診です 

２９日(金） 布団・靴洗濯日 布団と外遊び用の靴を持ち帰ります 

  

○６月の予定○  ２日(火)理容ボランティア  4 日（木）避難訓練  8 日（月）身体測定  １１日（木）誕生会   

１６日(火)・18 日(木)公開デイ  ２３日（火）～２５日（木）歯科検診  ２６日(金)お弁当の日 

美容室 Swtchi Hair(入善町)の美容師さんがボランティ

アでヘアカット(不定期)をしてくださいます。ヘアカット

に行けない…そんなママたちの声からはじまった取り組み

です。子どもたち一人ひとりの様子に合わせて上手にカッ

トできるように進めていきます。今年度は、年 5 回予定し

ており、日程をその都度お知らせいたします。希望される

場合は、ご家族に同伴となります。 

天気の良い日は広い園庭で…天候が悪い日

は、遊戯室や廊下、ほしの部屋など室内で…

自分の好きな遊びを見つけて遊んでいます。 

「せんせい あそぼ♪」と砂場遊びや遊
戯室遊びに誘ってくれる K くん。砂遊び
の型抜きでケーキを作ってくれたり、お
いかけっこでお友達と元気いっぱい走っ
ています。 

砂は最高の

感覚刺激

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

一緒に作ろうね♪ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ごーごー！！

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっとやってみよう・・・

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

あわあわ・・・ちょっとずつ触ってみよう

楽しい廊下でコンビカーあわあわきもち

ぃ   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

個別課題遊びも楽しみます

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

今月の予定 

レゴブロックで遊ぶのが大好きな T く

ん！大きなお城や、船を作ったよ！と

見せてくれます。遊戯室や園庭では大

人や友達を誘い追いかけっこをして思

いっきり体を動かして遊んでいます！ 

つくし学園では毎日いろいろな遊びをたのしみます。感覚遊びは子どもたち
の成長発達に大変有効です。特定の感覚が苦手な子もいますが、楽しい雰囲
気の中での活動を通じ、少しずつ不安がやわらげ徐々に参加できるように支
援していきます。そして、「できた」「できた」を積み重ねていけるように支援し
ていきます。 

歌絵本は歌に合わせて、大人が絵本を動かす活動です。バスの中や集会、活

動と活動の間などいろいろな場面で登場します。子どもたちは歌絵本が始まる

と集中して大人を見ています。曲が終わると次の活動にスムーズに参加するこ

とができます。 

～つくしの療育活動紹介～ みんな大好き歌絵本♪ 

緊張した面持ちだった子どもたちも、少しずつ表情が和らいで笑顔も増えてきました。活動や行事に個々のペースで参加し、「楽し

い」と思うことができる時間を作って行きたいと思います。さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節ではありますが、急な気温上昇

などで体調を崩すことがないよう充分気をつけながら、つくし学園での生活を楽しみましょう。 

☆魚津市障害者交流センター 

魚津市大光寺 1235 ☎0765-23‐5260 

広い体育館があります。受付でお願い

するとコンピカー、ボールなどを貸し

てくれます。出し入れがちょっと大変

ですが、大きなエアートランポリンも

使えます。電話で空き状況を確認する

ことをお勧めします。 

お休みに行く場所がない！   

そんな時に子どもも、大人も 

利用しやすい場所をご紹介し

ます！ 

開館時間：9 時～17 時 

休館日：毎週月曜日(連休

中は休みなし) 

☆こどもの日特別開      
～すずめ児童センター 

魚津市北鬼江 418-1 ５/５    

☎0765-23‐0522 

祝祭日は休館日ですが 5月 5 日

(火・こどもの日)開館していま

す。例年、この日は利用者が少

ないそうですよ。 

 

☆はたおりやさん  
THANK SEVENT  5/3・4 

つくし学園の職員の娘さんが

主催するマルシェです。5月

3 日は魚津市社協のマスコッ

トキャラクターうおっしゃく

んも参加します。チラシ、イ

ンスタをチェックしてみて

ね。 

４月の子どもたちのお気に入りは『たんぽぽ ぽ

ん！』 ♪たんぽぽ ぽん たんぽぽ ぽん♪と、同じ言

葉が繰り返され、「ぽ・ぽ・ぽ」と、ついつぶやきたくなる

とてもかわいくて楽しい歌です♪ 

きりん組に新しい職員加わりました 

井林 操です。子どもたち

が元気いっぱいでうれしい

気持ちになります。みんな

の大好きな人になれるよう

にがんばります。宜しくお願

い致します。 

揺れる

感覚は

体幹鍛

えます

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エアートラン

ポリン最高 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


