
令和８年７月号

 

  

７月カレンダー 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

   体重測定 体重測定 体重測定 体重測定 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

休館日 体重測定 体重測定 小グループ 小グループ 小グループ 小グループ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

休館日 知的活動 知的活動 知的活動 ビデオ ビデオ ビデオ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

休館日 ビデオ ビデオ ビデオ 季節の 

おやつ 

季節の 

おやつ 

季節の 

おやつ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

休館日 整容 整容 整容 整容 整容  

  ☎ ２２－７７７２ 

 

東部デ
イサービスセンターだより

            

様 

エアコンを使用しましょう 
熱中症予防の為 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７/

願い事



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡♡♡♡♡♡ つなぐハート❤つなげる明日 ♡♡♡♡♡♡ 
社会福祉法人 魚津市社会福祉協議会 

魚津市東部デイサービスセンター 

ギターで唄おう 
ボランティア様 

 おいしいよ 


