
 

 

 

 

『妖怪しりとり』の歌が大好きな 

子ども達♪しりとり遊びになって 

いるので、“うみぼうず”の 

「ず！」など、妖怪の名前の 

尻文字をリズムに合わせて 

合唱し、楽しんでいます♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2 日（水） 

8 日（火） 

17 日（木） 

25 日（金） 

30 日（水） 

 

 

園外指導 

 

運動会に向けて、旧上野方小学校体育館に行ってきます。 

はじめは、場所に慣れるためにたくさん遊んできます。 

7 日（月） 身体測定 大きくなったかな？身長・体重を測定します。 

10 日（木） おしゃべりカフェ 

親子クッキング教室 

１３:００～１４:００ りんご教室で行います。 

みんなで「もみもみスムージー」を作ります。 

14 日（月） 避難訓練 園内出火を想定した訓練を行います。 

15 日（火） 誕生会 ９月生まれのお友達をお祝いします。 

25 日（金） 布団洗濯日 布団と外履き・内履きの靴を持ち帰ります。 

29 日（火） 理容ボランティア 美容師さんが来園されます。 

今月からの親子教室は、クッキングと音楽遊びを月ごとに行う予定 
です。おうちの方と一緒にいろんな経験をしましょうね。 
 
９月はクッキングをします。親子でのクッキングを通じて、楽しみながら食への
関心が深められる時間になればと思います。 
みなさんのご参加、お待ちしています♪ 
 

○１０月の予定○  2 日（金）親子遠足  7 日（水）親子音楽教室  14 日（水）誕生会   

19 日（月）避難訓練   31 日（土）運動会 

                    ※この他にも、園外指導で「旧上野方小学校体育館」に運動会リハーサルに行ってきます。 

 

“つるつる”“やわらかい”ゆでた春雨を手や足

で触ったり、握ったり、伸ばしたりすることで

触覚だけでなく視覚や聴覚も刺激しながらダイ

ナミックに遊びました。 
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恐竜と同じくらい大好きになった
海の生き物！名前を覚えて大人に
教えてくれます。集会では、はり
きって前に出てきて「今日も頑張
ります！」と大きな声で挨拶して
います。 
 

感覚遊びが大好きなそうすけくん！
吊り遊具に乗ってゆらすと、手足を
パタパタさせて喜んでくれます♪ 
朝と帰りの挨拶をする時はいつもに
こにこで前に出てきてくれます！ 

七夕飾り作りをしたよ♪ 

織姫と彦星の着物の色付けをしたり 
お星さまの顔もかいたよ。 
みんなの願いごとが叶いますように☆ 

 

カラフルで 

たのし～い☆ 

お歌に合わせて飾り付けしたよ☆ 

日中はまだまだ暑いですが、朝夕の風に秋の気配を感じるようになりました。園庭にも赤とんぼが舞いはじめ、子どもたちは元気

いっぱいに追いかけています。新年度も半分が過ぎ、あっという間にもう 9 月ですね。この時期は暑かった夏の疲れが出てくること

もありますので、家庭や園での体調の変化に留意しながら過ごしていきたいと思います。 

お歌や手遊びが大好き。朝の会での歌
がはじまるとにこにこ笑顔を見せてく
れます。ウォータ―マットの冷たくて
ふわふわする感覚遊びや、吊り遊具の
お部屋にあるブランコ遊びもお気に入
りです。 

親子教室（クッキング）

ひも通しやパズル、 
プットイン、カラー 
マッチング遊びなど 
に取り組んでいます。 

◇道具を使ったり、細かな課題に取り組むことで手先や指先を使う力を養います。 
◇遊びの中で取り組むことで、楽しく課題に向かう意識（集中力）を育てます。 
◇「できた！」という達成感を感じ、次の課題への意欲を引き出します。 
◇目で見て実際に手を動かして課題を行うことで、目と手の協応動作を行います。 

8／19 
誕生会 

七夕のお話を聞いて歌に合わせて七夕の飾りをつけた

後、ひんやりトロトロの片栗粉スライム遊びをしまし

た。トロっとした不思議な感触を感じながら、手のひら

や指先を使って伸ばしたり丸めてみたりと五感を使って

楽しみました。 

～つくしの療育活動紹介～ 

みんな大好き歌絵本♪ 

おはなししてもらったよ♪ 

にぎにぎたくさん触ったよ☆ 

つめたくてきもちいい～♪ 

いっぱいさわったよ！ 

ひばり児童センターから１０名のおにいさんおねえさ

んが遊びにきてくれました！アンパンマンの手遊びや

“からだダンダン”の体操をしたあと、各クラスに分

かれて交流しながら遊びました♪ 


